Martin Hierkind knmmer inn pa Fiellstua etter nok
en Flott tur i Fjellet sammen med en gruppe pa
rundt 12 personer. Hestene har nesten alltid hatt
en plass i historien til Hierkinn Fiellstue, der det
fra tidlige tider var skusstasjon.

Siden 70-tallet er det blitt arrangert rideturer i hoyfjel-
let for turistene ved fjellstua av ulike aktorer. Sosknene
Anne Stine Hjerkind Ekre og Martin Hjerkind har drevet
med fjellridning pd Dovrefjelli snart 20 ir. Opplevelsene
og erfaringene begynner 4 bli mange og varierte,

Satser pa islandshest

- 11992 mitte vi vardere om vi skulle f4 inn enda en ny
driver, eller om vi skulle overta hestedriften selv, fortel-
ler Martin, Spskenparet bestemte seg for i drive selv, og
tomte bankkontoene sine for & handle inn hester. - Vi
kjopte alt som ble avertert av hesteri Bondebladet fra jul
og frem tilsommeren det;

jeg virkelig alt, sier Martin med et skjevt smil. De drev
i noen ar med denne blandingen av mange hesteraser.
84 reiste Martin til Island for 4 jobbe med hest i et ar.
Tilbake i Norge tok han stallmesterutdanning ved Norsk
hestesenter pa Starum. Hjemme pa Hjerkinn ble det
utskiftingav hester, for ni skulle det satses paislandshest.
- For oss er dette en mer anvendelig rase. Det aller
beste med islandshestene er at de kan stables i hop som
en saueflokk. De gjor opp seg i mellom pa beitet om
natten, og fungerer sammen uten konflikter om dagen,
noe som er helt avgjorende nir man driver slik vi gjor,
forklarer Martin.

Grupper med variasjon
I dag har de 50 egne hester. Fjellridningen foregar ti
uker i aret og vinterstid er over halvparten av hestene
plassert bort til forverter rundt omkring. I de 20 arene
Anne Stine og Martin har drevet selv, har de hostet
mange erfaringer.

- Den storste fordelen vi har nd er at vi kjenner hestene
vire godt. I en gruppe med ryttere kan det veere alt

folk som er livredde til verdensmestere, og det er noksa
krevende med tanke pa hestemateriell. De fleste hestene
begynner 4 bli godt voksne, kjenner rutinene og vikjenner
dem, forteller Martin, som ogsé skryter av guidene sine.

- Vi er helt avhengige av dem. De som er her i sommer
har vart med i flere ar og er helt fantastiske, sier han med
ettertrykk.

Ny "lunsjhytte”

Anne Stine og Martin forseker a holde fokus pa stadig

forbedring av produktet, bide overfor gjestene, men ogsi

med tanke pi hestenes ve og vel.

- De siste drene har vi investert i bide saltilpasser og heste-

tannlege, for & sikre at hestene har det sa bra som mulig, Til

gjestene har vi ordnet med utendors boblebad, og si ma vi

jo rette en stor takk til villreinsenteret som har ordnet med

"lunsjhytte” til oss, ler han og sikter til utkikkspaviljongen

pa Tverrfjellet.

Han berommer samarbeidet med Kvistli, som ogsa dri-
er med islandshest og turridning rett pd andre siden av




Folldalsgrensen, og ser det ikke som noe problem med
konkurranse.

- Nei, vi er gode kolleger og har nytte av hverandre. Blant
annet utveksler vi hester ved behov. Det er et positivt
samarbeid, der alle vinner, slar han fast.

Gaffatape og lerreimer
De siste arene har Hjerkinn fjellridning tatt del i flere
TV-programmer og serier, som kjendisversjonen av 71
grader nord, Newton, andre sesong av Ingen Grenser
og sist sommer rondaneturen til Geir Arne Hageland
som ble vist pd TV i desember. Slike turer krever ekstra
av bade hester og folk. Under turen med Ingen Grenser
samarbeidet Hjerkinn fjellridning og Kvistli.

- Vi stilte med ti hester hver. Pi mange miter er jeg glad
foratviikke visste hvavi gikk til. Den eneste informasjo-
nen vi fikk pé forhind var en liste over hvilke handicap
deltakerne hadde. Hva de eventuelt ville trenge av ekstra-
utstyr og hjelp matte vi finne ut av selv, forteller Martin
og legger til at losningen i hovedsak ble mye gaffatape

-

Med gaffatape ordnes det meste. Per
Christian Brunsvik er lam fra hoftene
og en vanlig sal gir fare for trykksar.

og lzerreimer. - Da vi forst kom i gang med turen og fikk
oversikt, gikk det hele veldig greit, sier han.

Individuelle behov
Tfjor sommer hadde Hjerkinn fjellridning besok av nok
en variert gruppe. Blant disse er Per Christian Brunsvik
og Kjell Bjelland som var med i forste sesong av Ingen
Grenser. Per Christian er lam fra hoftene og Kjell har
amputert hoyre arm. Ingen av dem er hestevante. Per
Christians utfordring med hensyn til ridningen er athan
mangler musklerisetet, og med manglende hudsensibili-
teter faren for trykksar til stede. En vanlig sal blir for hard.
- Martin sa enkelt at dette finner vi ut av. Salen min ble
polstret med gelpad og en tykk spesialpute festet med
gaffatape, og dermed kunne jeg gjennomfore turen pé lik
linje med de andre, forteller Per Christian fornoyd. Han
syklet over Dovrefjell i 2011, og synes det er kjekt &
komme tilbake til omridet pa hesteryggen.

- Om jeg skulle gjore detigjen, ville jeg bare holdt meg
i fiellbjorke en. Der folte jeg at jeg fikk ordentlig

-

Martin Hjerkind driver sammen med sesteren Anne Stine rideturisme
pa Dovrefjell pa 19. sesongen i ar.

Alle fir samme mulighet

Kjell hadde ikke det samme behovet for tilpasning for
turen. Han slo knute pa toylene slik at de ble korte nok
til at han kunne bruke dem med en hand.

- Det jeg kjenner mest pi er hvor godt dette gjor for
kroppen og da spesielt for ryggen. Med en arm har jeg
en tendens til skjevbelastninger, og jeg kjente allerede
under den forste proveturen i gir at dette gjor godt
motorisk. Man fir brukt alle muskler i ryggen, sier han
med et smil og legger til at han foler det gir omtrent
samme effekt som massasje.

- Ttillegg er det jo en utrolig flott mate d komme segut
i naturen p. I gruppen vivar ute med var det folk med
veldig forskjellige forutsetninger, men pa hesteryggen
far alle mulighet til 4 gjore og oppleve det samme, sier
Kjell, og Per Christian er veldig enig,

Det arrangeres rideturer bade pd Hjerkinn,
Hovringen og Folldal.
www.hjerkinn.no

Kjell Bjelland, kjent fra forste
sesong avIngen Grenser.




